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1. setkání Odborné platformy zaměřené na přechod mezi ročníky a stupni ZŠ
18. února 2026 – Benešov 
Účast dle prezenční listiny
Program:
• Přivítání účastníků 
• Představení role a cílů odborné platformy pro přechod mezi ročníky a stupni ZŠ 
• Diskuse nad návrhem plánovaných akcí a aktivit v rámci platformy 
• Různé a závěr

1. Přivítání účastníků
Helena Šešinová a Jana Čechová přivítaly přítomné účastníky a seznámily je s programem setkání. Vzhledem k tomu, že se jednalo o první setkání odborné platformy, poté se představili všichni přítomní účastníci.

2. Představení role a cílů odborné platformy 
Jana Čechová, vedoucí odborné platformy, připomněla, že platforma vzniká v rámci projektu MAP V, který bude ve správním obvodu ORP Benešov realizován v období od ledna 2026 do dubna 2028. Setkávání platformy je navázáno na aktivitu č. 2 s názvem Opatření pro usnadnění přechodu dětí a žáků mezi MŠ/ZŠ a mezi 1. a 2. stupněm ZŠ.
Cílem odborné platformy je podpořit plynulý a bezpečný přechod mezi ročníky a stupni základní školy prostřednictvím spolupráce pedagogů. Platforma se zaměřuje na sladění pedagogických přístupů, sdílení dobré praxe a identifikaci opatření podporujících jejich úspěšnou adaptaci v 6. třídě ZŠ. Role platformy je komunikační, konzultační a iniciační. Dále bylo uvedeno, že platforma se bude scházet třikrát ročně, celkem sedmkrát za dobu realizace projektu. Účastníci se shodli na termínech setkání do konce roku, a to 27. května 2026 a 23. září 2026 vždy od 15.30 hodin.
Následně byli účastníci seznámeni se skladbou aktivit, jejichž prostřednictvím bude naplňován cíl platformy:
· Setkání odborné platformy zaměřené na přechod dětí v ZŠ (3x ročně/7x celkem)
· Vzdělávací akce pro rodiče (3x za projekt)
· Inkubátor EDU podpory zaměřený na přechod mezi stupni ZŠ (2x za projekt)
· Seminář na téma přechody mezi stupni ZŠ (3x za projekt)
· Facilitačně-supervizní setkání pro pedagogy ZŠ (14x za projekt)
· Adaptační aktivita pro děti ZŠ (2x za projekt)

3. Diskuse
V rámci diskuse vyzvaly členky realizačního týmu MAP přítomné účastníky k návrhům témat a aktivit, které by považovali za přínosné. Členové odborné platformy navrhli:
· Navrhované téma inkubátoru: strategie učení
· Vendula Dvořáková popsala praxi v ZŠ Jiráskova, uvedla, že mají nastavenou komunikaci mezi budoucím třídním učitelem a učitelem z 5. třídy, budoucí třídní má možnost jet na školu v přírodě,jít se podívat do hodin, odučit si sdětmi hodinu,  dále nastavuji tripartity tak, aby se rodiče už na konci 5. třídy setkali s budoucím třídním učitelem. Veronika  Macková uvedla, že v rámci týmu o podpurných aktivitách diskutují, zkouší a vyhodnocují. 
· ZŠ Netvořice, uvedla, že jsou malá škola a přechod není pro děti nijak dramatický, znají se všichni navzájem. 
· Zuzana Šturcová uvedla, že v ZŠ Divišov mají nastavenu spolupráci  k podpoře dětí v rámci předmětových komisí, tedy paní učitelka v 5. třídě  je seznámena s tím co je třeba s dětmi probrat za témata a čemu se více pověnovat.
· Blanka Schutová uvedla, že škola pořádá adaptační kurzy, jejichž cílem je právě snadná adaptace na II. stupni.
· Hana Klabíková upozornila na skutečnost, že žáci v 6. třídě procházejí výraznými vývojovými změnami (vývojová psychologie), které se u jednotlivých dětí objevují v různém tempu a intenzitě. Právě v tomto období se proto ve třídě setkávají děti na velmi rozdílné úrovni mentálního i fyzického vývoje, včetně vývoje mozku. Některé děti již dokážou více abstraktně přemýšlet, jiné stále potřebují konkrétní vedení a názorné příklady. Zároveň dochází k pubertálním změnám, které ovlivňují emoce, sebekontrolu i sociální chování. Dále uvedla, že dětem v tomto věku často chybí dovednosti pro zvládání zátěžových situací. Strategie, jak pracovat se stresem, frustrací nebo neúspěchem, nejsou ještě dostatečně rozvinuté, a pokud nejsou cíleně podporovány, děti mají tendenci reagovat únikem, přizpůsobením se skupině nebo odmítavým postojem. Významnou roli hraje také silná potřeba začlenění do kolektivu, děti se často přiklánějí k tomu, co dělají ostatní, aby si udržely pocit sounáležitosti.
· Současně upozornila na to, že dětem, a často ani pedagogům nejsou systematicky předávány strategie učení. Žáci tak mnohdy nevědí, jak si efektivně organizovat práci, plánovat učení nebo si osvojovat učivo jinak než mechanickým způsobem.
· Monika Šimáková uvedla, že rozdíl v přístupu na I. a II. stupni je pro žáky naprosto srozumitelný, protože i příprava pedagogů na vysokých školách je diametrálně odlišná pro učitele I. a II. stupně. Na II. stupni navíc velmi často vyučují učitelé, kteří nemají pedagogické vzdělání.
· Účastníci se shodli, že velkou roli při přechodu dětí z I. na II. stupeň hraje komunikace s rodiči.
· Lubor Brázda uvedl, že školní psychologové jsou pro školy velkým přínosem. ZŠ Dukelská je velká škola a psychologa by velmi uvítala, bohužel je však těchto odborníků nedostatek.
· Účastníci se shodli na nosném tématu pro inkubátor – strategie učení. Jako téma pro druhý inkubátor navrhli sociálně-emoční učení na ZŠ.


4. Různé a závěr
Členky RT MAP poděkovaly přítomným za aktivní účast. Členové poděkovali za možnost účastnit se diskuse k tématu přechodu dětí v rámci vzdělávacího procesu na ZŠ.

Zapsala: Helena Šešinová
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